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erne est un courant précédant la danse contemporaine.

Lors de la prati a danse contemporaine , on cherche a comprendre notre rapport
au corps, lasi ficagion du mouvement, I'expérimentation, les interactions entre notre
corps et notre environnement.
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Le travail débute par un uffement , un déroulement d'exercices qui ont pour objectif
des points précis a abo
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